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A STUDENTESSE E STUDENTI
Classi 4CSA, 4CSB, 4CSC, 4CSD e
4MMA

e p.c. Al LORO GENITORI
AI LORO DOCENTI

AVVISO N. 104
OGGETTO: Progetto “Riflessi — Storie, Corpi, Connessioni”.

I’Istituto propone, alle classi Quarte di indirizzo Chimica Sanitaria e alla classe 4MMA, il progetto
“Riflessi — Storie, Corpi, Connessioni”’, promosso da Zona Franca APS con lintento di offrire ad
adolescenti e ai loro “caregiver” (genitori, insegnanti, educatori) strumenti e spazi di confronto sui temi
della sessualita, dell’affettivita, del corpo e delle relazioni.

I progetto intende promuovere un approccio educativo integrato e intergenerazionale, che
coinvolga studenti, studentesse e “caregiver’” in un percorso condiviso di crescita, consapevolezza e
responsabilita. Di seguito si riportano gli obiettivi principali:

- Offrire alle adolescenti conoscenze scientifiche e strumenti per comprendere il proprio corpo, le
emozioni e le relazioni in modo consapevole e non giudicante;
- Promuovere il pensiero critico, 'autonomia e un uso consapevole dei media digitali;

- Contrastare stereotipi, narrazioni distorte e disinformazione su sessualita, identita e relazioni;

- Rafforzare il ruolo educativo delle caregiver, offrendo strumenti di dialogo e confronto.

II percorso sara svolto tra novembre 2025 e febbraio 2026 e sara articolato in 3 moduli con
studentesse e studenti da svolgere in classe (secondo il calendario allegato) e 2 incontri con genitori
ed insegnanti (uno introduttivo e uno conclusivo) con date in corso di definizione.

Per ulteriori informazioni contattare la docente referente, all’indirizzo federica.fiamingo@buonarroti.tn.it

Cordiali saluti.
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Tiziana Rossi

Questo documento, se trasmesso in forma cartacea, costituisce copia dell'originale
informatico firmato digitalmente, valido a tutti gli effetti di legge, predisposto e
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle regole tecniche (artt. 3
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